sound Zoasise
Sound Therapy System

Sound Card : Nature Journey

Your Sound Oasis® Nature Journey sound card takes you to soothing
and relaxing environments to help you sleep and relax. It incorporates 12
authentic digital recordings of nature recorded in the wild by the world’s

most foremost nature recorder.

The 12 included sounds are further described below:

Thunderstorm
in the Wilderness

Unwind to the exhilarating, but
soothing sound of distant thunder
as gentle rain falls upon a remote
lake.

Crashing Waves
on Rocky Point

Take a break and walk along a
jagged coastline as you listen to the
powerful, yet exhilarating, crash of
waves against the rocks.

Forest Rain

Relax to the steady tapping of
refreshing mountain rain as it pelts
the dense forest floor.

Waterfall

Block out noise or drift off to sleep
with the natural “white noise” effect
of a thundering waterfall.

Gentle Surf in a Hidden Cove

Discover the tranquility of soft surf
as it washes against a sandy beach
within a hidden cove.

Ocean Rain

Sleep or relax with your favorite
book as the wavering patter of rain
falls upon the vast ocean.

Wind
Nestle-in as a powerful, but calming

windstorm blows through a deep
mountain valley.

Secluded Lake

Experience the peacefulness, yet
sense of adventure associated with
the lingering, captivating calls of
loons on a secluded lake.

Caribbean Surf with Seabirds

Enjoy the calming sound of surf
from the shore of a sun-drenched
tropical island as seabirds call while
gracefully soaring overhead.

Jungle Stream with Birds

Enjoy the peacefulness of a
sparkling stream as exotic jungle
birds search the adjoining foliage for
fruit and insects.

Summer Night

A gentle chorus of crickets provides
a peaceful and restful environment.
Amazon Lagoon

Escape to a secluded lagoon and
experience the calming sounds of
bird calls

and a frog chorus.

see our growing line of sound cards
at www.sound-oasis.com
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Lydkort : Reise i naturen

Ditt Sound Oasis® Reise i naturen lydkort bringer deg til beroligende og
avslappende miljger som hjelper deg til a sove og slappe av. Det inneholder
12 autentiske digitale innspillinger fra naturen innspilt i villmarken av

verdens beste opptaker av naturlyder.

Disse 12 lydene er videre beskrevet nedenfor:

Tordenveer i villmarken

Slapp av til den forfriskende men
beroligende lyden av fijern torden
mens lett regn faller pa en fiern sjo.

Bolger som bryter mot en
steinete odde

Ta en pause og spaser langs en
forreven kystlinje mens du lytter til
den mektige dog forfriskende lyden
av bglgeslag mot steinene.

Skogsregn

Slapp av til den vedvarende
tromming av forfriskende fjellregn
nar det pgser ned i den tette
skogbunden.

Foss

Blokker stey og gliinn i sevnen med
den naturlige "hvit stoy” effekten av
en tordnende foss.

Lette bolgeslag i en

bortgjemt grotte

Oppdag stillheten av lette bglgeslag
nar de vasker mot en sandstrand i
en bortgjemt grotte.

Regn pa havet

Sov eller slapp av med din
favorittbok mens et belgende
menster av regn faller pa det
endelgse havet.

Vind
Kryp sammen mens en kraftig men

beroligende storm blaser gjennom
en dyp fielldal.

Ensom innsjg

Opplev stillheten ved en avsides
innsjo med lett skvulpende vann og
sanfugler

Karibisk brenning med
sjofugler

Nyt den beroligende lyden av
brenning fra stranden pa en solfylt
tropisk @y mens fugler synger fra
treerne i naerheten.

Jungelbekk med fugler

Nyt fredsommeligheten av en
rislende bekk mens eksotiske fugler
soker etter frukt og insekter i det
tilgrensende bladverket.

Sommernatt

Et behagelig kor av gresshopper
sorger for en fredfull og avslappet
atmosfeere.

Amasonas lagune

Flykt til en ensom lagune og opplev
den beroligende lyden av fuglesang
og et kor av frosker.

Se vart voksende tilbud av lydkort pa
www.sound-oasis.com
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Soundkarte: Reise In Die Natur

Ihre Sound Oasis® Reise in die Natur Soundkarte fiihrt Sie in eine
beruhigende und entstpannende Umgebung und hilft lhnen beim
Entspannen und Einschlafen. Sie umfasst 12 authentische digitale
Aufzeichnungen weltweit flhrenden Naturfilmer von Naturgerauschen in

der Wildnis.

Die 12 Kldnge werden nachstehend nédher beschrieben:

Gewitter in der Wildnis

Entspannen Sie sich zu den anregenden,
aber beruhigenden Klangen eines fernen
Gewitters mit leichtem Regen, der auf
einen stillen See fallt.

Brandung bei Rocky Point

Machen Sie Urlaub und wandern Sie
entlang der zerklifteten Kuiste, héren Sie
die kraftvolle und dennoch anregende
Brandung gegen die Felsen.

Waldregen

Entspannen Sie sich zum bestandigen
Rauschen des erfrischenden Regens im
dichten Wald.

Wasserfall

Uberlagern Sie Hintergrundgeréusche
oder schlafen Sie sanft zur naturlichen
,Rauschstorung” eines donnernden
Wasserfalls ein.

Leichte Diinung in einer
verborgenen Grotte
Entdecken Sie die Beschaulichkeit der

leichten Diinung am Sandstrand in einer
verborgenen Grotte.

Regen am Meer

Schlafen Sie oder entspannen Sie sich
mit lhrem Lieblingsbuch, wahrend der
an- und abschwellende Regen auf das
Meer fallt.

Sturm

Machen Sie es sich gemitlich, wahrend
ein starker, aber dennoch beruhigender
Sturm durch tiefe Bergschluchten fegt.

Abgelegener See

Erleben Sie die Friedlichkeit eines
abgelegenen Sees mit seichten Wellen
und Singvélgen.

Karibische Brandung
mit Seevogeln

Erleben Sie den beruhigenden Klang

der Meeresbrandung an der Kiiste einer
sonnendurchfluteten tropischen Insel mit
singenden Vogeln in den nahegelegenen
Baumen.

Urwaldbach mit Végeln

Erleben Sie die Friedlichkeit eines
perlenden Baches, wahrend exotische
Vogel das umliegende Blattwerk nach
Frichten und Insekten durchsuchen.

Sommernacht

Ein dezenter Grillenchor liefert eine
friedvolle und entspannende Umgebung.

Lagune am Amazonas

Entkommen Sie in eine abgelegene
Lagune und erleben Sie die
beruhigenden Klange eines gemischten
Chores aus Vogeln und Froschen.

Beachten Sie unsere wachsende Auswahl von Soundkarten bei
www.sound-oasis.com
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Carte son : voyage dans la nature

Votre carte son Voyage dans la nature Sound Oasis® vous emporte dans des
environnements apaisants et relaxants pour vous aider a dormir et vous

reposer. Celle-ci incorpore 12 enregistrements numériques authentiques de
la nature enregistrés dans la nature par le meilleur enregistreur de la nature.

Les 12 sons fournis sont présentés ci-dessous:

Eclairs dans I'étendue sauvage

Déroulez vers l'exaltant, mais apaisant
son d'éclairs lointains tandis qu'une
douce pluie tombe sur un lac lointain.

Vagues s'écrasant
sur les rochers

Faites un break et marchez le long d'une
cote ébréchée et écoutez le puissant,
stimulant, les vagues s'écrasant sur les
rochers.

Pluie de forét

Relaxez-vous sur la pluie de montagne
crépitante et continue tandis que celle-ci
sauvagine le sol dense de la forét.

La cascade

La cascade supprime le bruit ou vous
entraine vers le sommeil avec l'effet “bruit
blanc” naturel d’'une puissante cascade.

Surf doux sur une petite crique

Découvrez la tranquillité d'un doux surf
sur une plage de sable dans une crique
cachée.

Pluie sur I'océan

Dormez ou relaxez-vous avec votre
livre favori tandis que les crépitements
chancelants de la pluie tombent sur le
vante océan.

Vent

Entrez dans une puissante, mais
apaisante tempéte qui souffle dans la
vallée d'une montagne.

Lac lointain

Appréciez la paix d'un lac lointain
accompagnée de chants d'oiseaux et de
clapotis .

Surf caribéen avec

oiseaux de mer

Appréciez le son apaisant d'un surf sur les
récifs d’'une ile tropicale ensoleillée tandis
que les chants d'oiseaux augmentent

gracieusement dans les arbres
avoisinants.

Ruisseau de jungle
avec oiseaux

Appréciez la paix d’'un étincelant
ruisseau tandis que les oiseaux exotiques
cherchent le feuillage adjacent pour
trouver des fruits et insectes.

Nuit d'été
Un doux chant de criquets offre un
environnement paisible et relaxant.

Lagon d’amazone

Echappez-vous vers un lagon lointain et
entendez les sons apaisants d'oiseaux et
de grenouilles.

Visionnez notre gamme grandissante de cartes
son a I'adresse www.sound-oasis.com
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Tarjeta de sonido: Viaje a la naturaleza

Su tarjeta de sonido Viaje a la naturaleza de Sound Oasis® le lleva a entornos
tranquilizantes y relajantes para ayudarle a dormir y relajarse. Incluye 12
grabaciones digitales auténticas de naturaleza grabada en directo por el
principal registrador de naturaleza del mundo.

Los 12 sonidos incluidos se describen con mas detalle a continuacién:

Tormenta en la naturaleza
Reldjese con el intenso pero relajante

sonido del trueno lejano mientras la lluvia
cae suavemente sobre un lago apartado.

Olas en el arrecife

Témese un descanso y pasee por una
costa rocosa mientras escucha el potente
y estimulante chocar de las olas contra
las rocas.

Lluvia en el bosque

Reldjese con el pulsar constante de la
refrescante lluvia de la montafia mientras
moja el denso suelo del bosque.

Cascada

Bloquee sonidos o duerma con el efecto
de “ruido blanco” natural de una cascada.

Olas suaves en una

cueva oculta

Descubra la tranquilidad de las olas
suaves cuando caen en una playa de

arena en una cala oculta protegida por
altos acantilados.

Lluvia en el mar

Duerma o relajese con su libro favorito
mientras escucha el ondulado patrén de
la lluvia cayendo sobre el vaso océano.

Viento

Acurriquese mientras una fuerte pero
relajante tormenta de viento pasa por un
profundo valle montafioso.

Lago apartado

Experimente la placidez de un lago
apartado con suaves olas del agua y los
pajaros cantores

Olas del caribe con aves ma-
rinas

Disfrute del sonido calmante de las olas
desde la playa de una isla tropical bafada
por el sol mientras los péjaros cantan en
los arboles cercanos.

Rio de jungla con pajaros
Disfrute de la placidez de un rio mientras

los pajaros exdticos buscan fruta e
insectos en la vegetacion circundante.

Noche de verano
Un suave coro de grillos ofrece un
entorno pacifico y relajante.

Laguna del amazonas

Escape a una laguna apartada 'y
experimente el sonido calmante de los
pajaros y el coro de ranas.

Vea nuestra gama en constante crecimiento de tarjetas de sonido en
www.sound-oasis.com
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