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Sound Therapy System

Sound Card : Sleep Sounds for Baby

Your Sound Oasis® Sleep Sounds For Baby sound card provides the
ultimate selection of sounds proven to help babies and children of
all ages sleep. It incorporates seven authentic digital recordings of
nature recorded in the wild by the world’s most foremost nature
recorder, four sounds developed by world leading doctors in sleep
and relaxation and one mechanical sound. The 12 included sounds
are further described below:

see our growing line of sound cards at www.sound-oasis.com

Lydkort : Sovelyder for Baby

Ditt Sound Oasis® Sovelyder for Baby lydkort har det ultimate
utvalg av lyder som beviselig hjelper babyer og barn av alle aldre til
a sove. Det inneholder syv (7) digitale opptak av naturlyder spilt inn
i villmarken av verdens fremste opptaker av naturlyder, fire lyder
utviklet av verdensledende doktorer i sgvn og avslapping og en

) " ) ; i L
mekanisk lyd. Disse 12 lydene er videre beskrevet nedenfor: Dr. Schwartz

Se vart voksende tilbud av lydkort pd www.sound-oasis.com

Soundkarte: Schlafklange fiir Babies

Ihre Sound Oasis® Schlafklénge fiir Babies Soundkarte bringt Ihnen
die ultimative Auswahl an Kldngen, die Babies und Kindern aller
Altersgruppen nachweislich beim Schlafen helfen. Sie umfasst sieben
authentische digitale Aufzeichnungen der weltweit fiihrenden
Naturfilmer von Naturgerduschen in der Wildnis, vier Sounds, die von Dr Thompson
flihrenden Arzten im Bereich der Schlaf- und Entspannungsforschung

entwickelt wurden sowie einen mechanischen Sound. Die 12 Kldnge werden
nachstehend néher beschrieben:

Beachten Sie unsere wachsende Auswahl von Soundkarten bei www.sound-oasis.com

Carte son : mélodies de sommeil pour bébés

Votre carte son Sons de sommeil pour les bébés de Sound Oasis® offre une ultime
sélection de sons prouvés et permettant d'aider le sommeil des bébés et enfants

de touts ages. Celle-ci incorpore sept authentiques enregistrements numériques

de la nature enregistrés directement dans la nature par le numéro 1 mondial des
enregistreurs de la nature, quatre sons développés par les docteurs numéro 1 mondiaux
dans le sommeil et la relaxation ainsi qu'un son mécanique. Les 12 sons inclus sont
détaillés ci-dessous:

Visionnez notre gamme grandissante de cartes son a I'adresse www.sound-oasis.com

Tarjeta de sonido: Sonidos de suefio para bebé

Su tarjeta de sonido Sonidos de suefio para bebé de Sound Oasis® ofrece la seleccién
definitiva de sonidos que se ha demostrado que ayudan a bebés y nifios de todas

las edades a dormir. Incluye siete grabaciones digitales auténticas de la naturaleza,
grabadas por el principal grabador de naturaleza del mundo, cuatro sonidos
desarrollados por los principales médicos de suefio y relajacién del mundo, y un sonido
mecanico. Los 12 sonidos incluidos se describen con mas detalle a continuacién:

Vea nuestra gama en constante crecimiento de tarjetas
de sonido en www.sound-oasis.com
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Sound Card : Sleep Sounds for Baby
White Noise

The steady flow of a cascading waterfall is perfect as a “natural white noise”. Profoundly
calming to infants, children and adults, white noise is constantly recommended by
physicians and pediatricians. This natural sound blocks out disturbing noises and shares
many of the natural sounds that we all heard when we were in our mother’s womb (the
continual whooshing sound made by blood flowing through arteries near the womb).

Ocean Surf

This beautiful ocean surf sound provides a calm rhythm that helps your baby or child
relax and sleep.

Gentle Rain

A tranquil rainfall provides a familiar and relaxing sound environment that also works
great as an alternative “white noise”.

Summer Night

A gentle chorus of crickets provides a peaceful and restful environment for rest and
sleep.

Dolphins

This peaceful sound combines the sound of ocean surf with 3D recordings of dolphins
as they swim and sing around you.

Prenatal

This scientifically and acoustically correct sound, developed by the world renowned Dr.
Jeffrey Thompson, is what a fetus hears in the womb. Inferior competitive recordings of
a womb do not compensate for the fact that a fetus' middle ear and ear canal are filled
with fluid. This version takes all of these factors into consideration for true authenticity
and maximum effectiveness.

Heartbeat

Most babies are soothed by the sound and pulse of a moderately relaxed heartbeat.
This authentic recording provides an ideal beat and rhythm for babies, children, adults
and even young pets.Womb

This superior womb sound, developed by Dr. Fred Schwartz of Piedmont Hospital
in Atlanta, Georgia, provides an exceptional recreation of sounds a baby hears in a
mother’s womb.

Babies inside the womb can hear at least several months before they are born. The baby
learns to adapt to mother’s breathing, movements, her voice as she speaks or sings, and
the rhythmic pulsation of the blood flow into the uterus and through the placenta. This
pulsation becomes baby’s constant companion during the entire fetal period. It is the
baby’s safety and security.

This womb sound is derived from music successfully used in hundreds of neonatal units
and thousands of childbirth classes.

Lullaby

This delightful melody provides a happy, familiar and soothing sound. Professionally
composed by Dr. Steven Halpern - the world’s leading composer and recording artist
for relaxation, wellness and “sound health” - this sound comes from Dr. Halpern's vast
work on how his unique approach to composing and recording music can quickly and
effectively relax babies and their loving parents.

Car Ride

Many new parents discover that their children almost magically fall asleep to the
rhythmic motion and sound of a car. This authentic recording of the inside of a moving
car blends a pulsating murmur with white noise to recreate a soothing environment
without the hassle of driving around the block!

Lullaby1

A delightful melody provides a happy and soothing sound. Professionally composed
by Dr. Jeffrey Thompson, this sound avoids recognizable “loops” common with simpler
sounds found in competitive sound machines.

Woodlands

Peaceful song birds from a secluded forest provide a relaxing and delightful sound
environment.
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Lydkort : Sovelyder for Baby

Hvit stoy

Den jevne flyten fra en brusende foss er perfekt som en "naturlig hvit stey”. Dypt
beroligende for spedbarn, barn og voksne, blir hvit stey konstant anbefalt av leger og
barneleger. Denne naturlige lyden stenger ute forstyrrende stgy og deler mange av
de naturlige lydene som vi alle hgrer nar vi er i mors mave (den kontinuerlige susende
lyden av blod som flyter gjennom arteriene neer livmoren).

Havbrenning

Denne storartede lyden av havbrenning har en rolig rytme som hjelper din baby eller
ditt barn & slappe av og sove.

Lett regn

Et rolig regnvaer lager et kjent og beroligende lydmilje som ogsa virker bra som
alternativ til "hvit stay”.

Sommernatt

Et behagelig kor av gresshopper lager et fredelig og avslappende miljo for hvile og
sgvn.

Delfiner

Denne fredlige lyden kombinerer lyden av havbrenning med 3D opptak av delfiner nar
de svommer og synger rundt deg.

For fadselen

Denne vitenskapelig og akustisk korrekte lyden, utviklet av den verdenskjente Dr.
Jeffrey Thompson, er hva et foster harer inne i livmoren. Konkurrerende, men darligere,
opptak av en livmor kompenserer ikke for det faktum at fosterets mellomere og
orekanaler er fylt med vaeske. Denne versjonen tar hensyn til alle disse faktorene for a gi
en s autentisk og maksimalt effektiv fremstilling som mulig.

Hjerteslag

De fleste babyer blir beroliget av lyden og pulsen av moderat avslappede hjerteslag.
Denne autentiske innspillingen gir en ideell puls og rytme for babyer, barn, voksen og
til og med unge kjzeredyr.

Livmor

Denne overlegende livmorlyden, utviklet av Dr. Fred Schwartz fra Piedmont Hospital

i Atlanta, Georgia, er en eksepsjonell gjenskapning av lyder en baby herer i morens
livmor. Babyer kan inne i livmoren hore i det minste i flere av siste manedene for de blir
fodt.

Babyen laerer 3 tilpasse seg morens pusting, bevegelser, hennes stemme nar hun
snakker eller synger og de rytmiske pulsene av blodets flyt inn i livmoren og gjennom
morkaken. Denne pulseringen blir babyens konstante kompanjong under hele
svangerskapsperioden. Dette er babyens trygghet og sikkerhet. Denne livmorlyden er
avledet fra musikk som med hell er brukt i hundrevis av neonatale enheter og tusenvis
av barsel klasser.

Vuggevise

Denne hyggelige melodien gir en glad, kjent og beroligende lyd. Profesjonelt
komponert av Dr. Steven Halpern - verdensledende komponist og innspillingsartist
for avslapping, velbehag og “lydhelse” - kommer denne lyden fra Dr. Halperns enorme
arbeid med hvordan hans unike tilnaerming til komposisjon og innspilling av musikk
raskt og effektivt kan fa babyer og deres kjzere foreldre til & slappe av.

Kjoretur

Mange nye foreldre oppdager at deres barn naermest magisk falle i sgvn til den rytmiske
bevegelsen av en bil. Dette autentiske opptaket fra innsiden av en bil i bevegelse
blander en pulserende summing med hvit stgy for & gjenskape et beroligende milje
uten maset med a kjgre en tur rundt kvartalet!

Vuggevise 1

En hyggelig melodi presenterer en glad og beroligende lyd. Profesjonelt komponert
av Dr. Jeffrey Thompson, unngér denne lyden gjenkjennbare “loops” som er vanlig hos
enklere lyder som finnes i konkurrerende lydmaskiner.

Skogslandskap

Fredelige sangfugler fra en ensom skog gir et avslappende og hyggelig milja.
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Soundkarte: Schlafklange fiir Babies

Rauschstorung

Der standige Fluss eines Stufen-Wasserfalls ist geradezu perfekt als ,natirliche
Rauschstorung” Die tief greifende Beruhigung von Kleinkindern, Kindern und
Erwachsenen durch die Rauschstérung wird haufig von Arzten und Kinderérzten
empfohlen. Dieses natiirliche Gerdusch liberdeckt Hintergrundgerdusche und umfasst
viele der Kldnge, die wir alle im Mutterleib gehort haben (das standige Rauschen des
Blutes beim Fluss durch die Arterien nahe der Gebarmutter).

Meeresbrandung

Die Meeresbrandung vermittelt einen ruhigen Rhythmus, der Ihrem Baby oder Kind
beim Entspannen und Einschlafen hilft.

Leichter Regen

Ein leichter Regen schafft eine bekannte und entspannende Klangwelt, die auch
hervorragend als alternative ,Rauschstérung” arbeitet.

Sommernacht

Ein dezenter Grillenchor liefert eine friedvolle und entspannende Umgebung fiir Schlaf
und Erholung.

Delphine

Dieser friedliche Klang verbindet das Merresrauschen mit 3D-Aufnahmen von
Delphinen, die um Sie herum schwimmen und singen.

Pranatal

Dieser wissenschaftlich und akustisch korrekte Sound, der von dem welbekannten
Dr. Jeffrey Thompson entwickelt wurde, ist was der Fétus im Mutterleib hort.
Minderwertige Aufnahmen eines Mutterleibs des Wettbewerbs kompensieren nicht
fiir das fliissigkeitsgefiillte voll entwickelte Mittelohr und den Gehérgang eines
Fotus. Diese Version beriicksichtigt all diese Faktoren fiir wahre Originalitdt und beste
Wirkung.

Herzschlag

Die meisten Babies werden durch den Klang und Puls eines recht entspannten
Herzschlags beruhigt. Diese authentische Aufnahme liefert idealen Herschlag und
Herzrhythmus fuir Babies, Kinder, Erwachsene und selbst junge Haustiere.

Mutterleib

Dieser tiberlegene Klang aus dem Mutterleib, der von Dr. Fred Schwartz im Piedmont
Hospital in Atlanta, Georgia entwickelt wurde, liefert eine auf3erordentliche
Klangnachbildung von Gerauschen, die ein Baby im Mutterleib hort. Babies im
Mutterleib kénnen bereits mehrere Monate vor ihrer Geburt hoéren. Das Baby lernt

die Anpassung an die Atmung der Mutter, Bewegungen, ihre Stimme beim Sprechen
oder Singen und an den rhythmischen Puls des Blutstroms in den Uterus und durch

die Plazenta. Dieser Puls wird zum sténdigen Begleiter des Babies wdhrend des
gesamten fotalen Zeitraums. Es ist das Gefiihl der Sicherheit fiir das Baby. Diese
Mutterleibsgerdusche werden von Musik abgeleitet, die erfolgreich in hunderten von
Neugeborenenstationen und Tausenden Mutterschaftsklassen benutzt werden.
Wiegenlied

Diese kostlich Melodie liefert einen gliicklichen, bekannten und beruhigenden Klang.
Professionell von Dr. Steven Halpern, dem weltfiihrenden Komponisten und Interpreten
fur Entspannung, Wellness und ,,Sound Health” komponiert, stammen diese Kldnge aus
Dr. Halperns umfasendem Werk zu seinem einzigartigen Ansatz zur Komposition und
Aufnahme von Musik und kdnnen Babies gemeinsam mit ihren liebenden Eltern schnell
und wirkungsvoll entspannen.

Autofahrt

Viele junge Eltern entdecken, dass ihre Kinder wie magisch zu den rhythmischen
Bewegung und Gerduschen eines Autos einschlafen. Diese authentische Aufnahme
vom Innern eines fahrenden Autos verbindet ein pulsierendes Murmeln mit
Rauschstérungen zur Nachbildung einer beruhigenden Umgebung ohne die Miihen,
um den Block fahren zu miissen!

Wiegenlied1

Eine kostlich Melodie liefert einen gliicklichen und beruhigenden Klang. Professionell
von Dr. Jeffrey Thompson komponiert, vermeidet dieser Sound erkennbare ,Schleifen’,
die in einfacheren Kldngen wettbewerblicher Soundmaschinen gefunden werden.

Walder

Friedliche Singvogel in einem verborgenen Forst liefern eine entspannende und
kostliche Klangumgebung.
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Carte son : mélodies de sommeil pour bébés

Bruit blanc

Le flux continu d'une cascade d'eau est parfait comme un “bruit blanc naturel”.
Calmant profondément les bébés, enfants et adultes, le bruit blanc est constamment
recommandé par les physiciens et pédiatres. Ce son naturel bloque les bruits
perturbants et partage plusieurs des sons naturels que nous avons tous entendus
lorsque nous étions dans le ventre de notre mére (le bruit de grincement continu sont
produits par le sang circulant dans les artéres prés de I'utérus).

Surf sur l'océan

Ce beau son de surf sur 'océan offre un rythme calme qui favorise le sommeil et la
relaxation de votre bébé ou de votre enfant.

Pluie douce

Une pluie tranquille offre un environnement familier et relaxant qui peut également
étre utilisé comme un “bruit blanc”.

Nuit d'été
Un doux chant de criquets offre un environnement paisible et relaxant au repos et le
sommeil.

Dauphins

Ce son paisible combines le son Surf sur 'océan avec des enregistrements 3D de
dauphins nageant et chantant autour de vous.

Prénatal

Ce son scientifiquement et acoustiquement correct, développé par le renommé docteur
Jeffrey Thompson, est le bruit que le foetus entend lorsque dans I'utérus de sa mére. Les
enregistrements d'utérus de mauvaise qualité ne peuvent rivaliser, car ils ne prennent
pas en compte que l'oreille moyenne et le canal de l'oreille sont remplis de fluides. Cette
version prend en compte ces facteurs en considération pour une authenticité vraie et
une efficacité maximale.

Battement de coeur

La plupart des bébés se calment avec le son et les pulsations d'un battement de coeur
relaxé. Cet enregistrement authentique offre un rythme et un battement idéal pour les
nouveaux nés, enfants, adultes et méme les jeunes animaux.

Utérus

Ce son d'utérus de haute qualité, développé par le docteur Fred Schwartz de I'hopital
Piedmont d’Atlanta, Georgia, offre une exceptionnelle reproduction des sons qu’un
bébé entend lorsqu'il se trouve dans I'utérus de sa mére. Les nouveaux nés, lorsqu'ils se
trouvent a l'intérieur de I'utérus, peuvent entendre au moins pendant plusieurs mois
avant leur naissance. Le bébé apprend a s'adapter a la respiration, aux mouvements

de sa mére, a sa voix lorsquelle parle ou chante, le nombre de pulsations du flux de
sang dans l'utérus et a travers le placenta. Cette pulsation devient le compagnon du
bébé durant toute la période foetale. Il s'agit de la sécurité du bébé. Ce son d'utérus est
dérivé d'une musique utilisée dans des centaines de services néonatals et des milliers
d’'accouchements.

Berceuse

Cette mélodie réjouissante offre un son gai, familier et rassurant. Composé
professionnellement par le docteur Steven Halpern - I'artiste et compositeur numéro

1 mondial de la relaxation, bien-étre et “la santé par le son” - ce son est le résultat du
vaste travail du docteur Halpern sur comment son unique approche de la composition
et de I'enregistrement de musiques peut rapidement et efficacement relaxer des bébés
et leurs parents adorés.

Course en voiture

Plusieurs jeunes parents découvrent que leur enfant s'endort magiquement au
mouvement et au son d’un véhicule. Cet authentique enregistrement de l'intérieur d’'un
véhicule en déplacement se mélange a un murmure palpitant avec le bruit blanc pour
recréer un environnement apaisant sans le besoin de conduire un véhicule!

Berceuse1

Une mélodie réjouissante offre un son gai et apaisant. Professionnellement composé
par le docteur Jeffrey Thompson, ce son permet de prévenir les « boucles » audibles
dans les sons simples offerts par les équipements d’autres concurrents.

Foréts

Des chants d'oiseaux paisibles d'une forét isolée offrent un environnement sonore
exquis et relaxant.
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Tarjeta de sonido: Sonidos de suefio para bebé

Estatica

El fluir constante de una cascada es perfecto como “estatica natural”. Profundamente
calmante para bebés, nifos y adultos, el ruido blanco es recomendado siempre por
médicos y pediatras. Este sonido natural bloquea los ruidos molestos, y comparte
muchos de los sonidos naturales que todos hemos escuchado en el Gtero materno (el
sonido de agua constante producido por la sangre al pasar por las arterias cerca del
Utero).

Olas del océano

Este hermoso sonido de olas del océano proporciona un ritmo tranquilo que ayuda a su
bebé o hijo a relajarse y dormir.

Lluvia suave

Una lluvia plécida proporciona un entorno sonoro familiar y relajante que también es
perfecto como “ruido blanco” alternativo.

Noche de verano

Un suave coro de grillos proporciona un entorno placido y relajante para la relajacion y
el suefo.

Delfines

Este plécido sonido combina el ruido de las olas del océano con grabaciones 3D de
delfines, que nadan y cantan a su alrededor.

Prenatal

Este sonido cientifica y actsticamente correcto, desarrollado por el Dr. Jeffrey
Thompson, es lo que escucha un feto en el Utero. Las grabaciones inferiores de un Utero
no compensan el hecho de que el oido medio y el canal auditivo de un feto estan llenos
de fluido. Esta version tiene todos estos factores en cuenta para una autenticidad real y
la maxima efectividad.

Latido de corazén

La mayoria de bebés se relajan con el sonido y ritmo de un latido de corazén
moderadamente relajado. Esta grabacion auténtica ofrece un pulso y ritmo ideales para
bebés, nifos, adultos e incluso mascotas.

Utero

Este sonido superior de Utero, desarrollado por el Dr. Fred Schwartz del Hospital
Piedmont de Atlanta, Georgia, ofrece una recreacion excepcional de los sonidos

que escucha un bebé en el Gtero materno. Los bebés del interior del Gtero pueden
escuchar desde al menos varios meses antes de nacer. El bebé aprende a adaptarse

a los movimientos respiratorios de la madre, su voz cuando habla o canta, y el pulso
ritmico del flujo de sangre en el Gtero y por la placenta. Esta pulsacion se convierte

en el companero constante del bebé durante todo el periodo fetal. Es la seguridad y
tranquilidad del bebé. Este sonido de Utero deriva de musica usada con éxito en cientos
de unidades neonatales y miles de clases de parto.

Nana

Esta encantadora melodia proporciona un sonido alegre, familiar y tranquilizante.
Conpuesto profesionalmente por el Dr. Steven Halpern, el principal compositor y artista
de grabacion para la relajacion, el bienestar y la“salud sonora” del mundo, este sonido
procede del amplio trabajo del Dr. Halpern sobre cémo su exclusiva aproximacion a la
composicion y grabacion de musica puede relajar rdpida y eficazmente a bebés y a sus
padres.

Viaje en coche

Muchos nuevos padres descubren que sus hijos se quedan dormidos casi magicamente
con el movimiento y el sonido ritmicos de un coche. Esta auténtica grabacién del
interior de un coche en movimiento mezcla un murmullo constante con ruido blanco,
para recrear un entorno relajante sin los problemas que implica conducir.

Nanal

Esta encantadora melodia proporciona un sonido alegre y tranquilizante.
Profesionalmente compuesto por el Dr. Jeffrey Thompson, este sonido evita los bucles
reconocibles habituales con los sonidos mas sencillos que se encuentran en maquinas
de sonido de la competencia.

Bosque

La placidez de los pajaros cantores en un bosque apartado proporcionan un entorno de
sonido relajante y encantador.
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