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Sound Therapy System

Sound Card : spa retreat

Your Sound Oasis® Spa Retreat sound card takes your mind, body and

spirit to your favorite spa for a soothing, rejuvenating sound experience. It
incorporates six (6) relaxing nature sounds from popular spa environments,
three therapeutic sounds from Dr. Steven Halpern and three of the finest spa
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Lydkort : Vannkursted

Ditt Sound Oasis® Vannkursted lydkort tar ditt sinn, din kropp og sjel

til ditt favoritt kursted for en beroligende, "foryngende” lydopplevelse.
Det innholder seks (6) avslappende naturlyder fra kursted omgivelser,
tre terapeutiske lyder fra Dr. Steven Halpern og tre av de fineste kursted
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Soundkarte: Kuraufenthalt

Ihre Sound Oasis® Kuraufenthalt Soundkarte fiihrt Ihre Seele, den Korper
und den Geist fiir ein beruhigendes und verjlingendes Sounderlebnis in
Ihr Lieblings-Kurbad. Sie umfasst sechs (6) entspannende Naturgerausche
aus beliebten Kurumgebungen, drei therapeutische Kldnge von Dr. Steven

music tracks available.

These 12 sounds are further described below:

Hawaiian Surf

A night time Maui ocean surf
provides a gentle rhythm to help
you relax or drift off to sleep.

Gentle Rain

A gentle rainfall provides a peaceful
and cozy setting for relaxation and
sleep.

Waterfall

A steady, cascading waterfall
provides a wonderfully natural
background environment for
relaxation, sleep and privacy.

Island Stream

A peaceful Hawaiian stream with a
chorus of birds provides an oasis of
natural sound for reading, relaxation
or sleep.

Asian Garden

Relax or meditate in a secluded
Asian Garden where the lulling
sounds of an Asian Sarod blend with
a gently flowing brook.

Summer Night

A gentle chorus of crickets provides
a peaceful and restful environment
for contemplation, rest and sleep.

Unwind (Dr. Halpern)

This soothing, pulsating ocean of
keyboard and synthesizer sound by
Dr. Steven Halpern melts away daily
stress.

Reflection (Dr. Halpern)

This wonderfully calming keyboard
and synthesizer music from Dr.
Steven Halpern has a natural
oceanic rhythm for relaxation.

Serenity (Dr. Halpern)

Rhythmic ocean waves blend with
keyboard and synthesizer music
from Dr. Steven Halpern to create a
peaceful, soothing environment.

Easy Days (Hilary Stagg)

This captivating music from Hilary
Stagg features unique harp tones

joined by electric violin and piano
to drain stress from your body and
create peace of mind.

Late Night (Chuck Wild)

This beautifully calming keyboard
and synthesizer music from Chuck
Wild is perfect for unwinding and
disconnecting from daily activities.
Itis also ideal for nightly pre-sleep
regimens.

Stillness (Chuck Wild)

This dreamy keyboard and
synthesizer ambiance from Chuck
Wild has a natural slowing down
effect ideal for Yoga, massage,
meditation, anxiety management
and healing.

Steven Halpern, Ph.D., is the world’s leading composer and
recording artist of music for relaxation, wellness and “sound
health”. For over 30 years, he has pioneered and promoted
the healing powers of music through his recordings, books,
media appearances and workshops.

Dr. Halpern’s music has been heard on CBS's 48 hours, ABC's
20/20, Oprah, John Bradshaw’s PBS TV series, Homecoming

musikksporene tilgjengelig.

Disse 12 lydene er videre beskrevet nedenfor:

Hawaisk brenning

En nattlig Maui havbrenning lager
en rolig rytme som hjelper deg a gli
innisgvnen.

Lett regn

Et lett regnfall gir en rolig og koselig
omgivelse for avslapping og sevn.
Vannfall

Et jevnt, brusende vannfall gir et
fantastisk naturlig bakgrunnsmilje
for avslapping, sevn og stillhet.

@y bekk

En fredlig Hawaisk bekk med et kor
av fugler danner en oase av naturlig
lyd for lesing, avslapping og sevn.

Asiatisk have

Slapp av og mediter i en
tilbaketrukket asiatisk have hvor
de lullende lyder fra en asiatisk lutt
blander seg med en stille flytende
bekk.

Sommernatt

Et behagelig kor av gresshopper gir
en fredfull og avslappet omgivelse
for meditasjon, hvile og sgvn.

Slapp av (Dr. Halpern)

Dette beroligende, pulserende hav
av keyboard og synthesizer lyd fra
Dr. Steven Halpern smelter vekk
daglig stress.

Refleksjon (Dr. Halpern)

Denne fantastisk beroligende
keyboard og synthesizer musikken
fra Dr. Steven Halpern har en
naturlig havrytme for avslapping.

Fredfullt (Dr. Halpern)

Rytmiske havbglger blander med
keyboard og synthesizer musikk fra
Dr. Steven Halpern lager et fredelig,
beroligende milja.

Sorglose dager (Hilary Stagg)

Denne fengende musikken fra Hilary
Stagg presenterer unike harpetoner
fulgt av elektrisk fiolin og piano som
trekker stress ut av din kropp og gir
fred i sinnet.

Sen natt (Chuck Wild)

Denne skjonne beroligende
keyboard og synthesizer musikken
fra Chuck Wild er perfekt for a
slappe og koble av fra daglige
aktiviteter. Den er ogsa ideell for
nattens sgvnkur.

Stillhet (Chuck Wild)

Denne dremmende keyboard og
synthesizer atmosfaeren fra Chuck
Wild har en naturlig “sla av pa farten
effekt ideell for Yoga, massasje,
meditasjon, mestring av engstelse
og helbredelse.

”

Steven Halpern, Ph.D., er verdens ledende komponist og
innspillings artist av musikk for avslapping, velvaere og
"lydhelse”. I mer enn 30 &r har han veert banebrytende og
markedsfert den helbredende kraften av musikk gjennom
sine innspillinger, beker, media opptredener og seminarer.

Dr. Halperns musikk er blitt hert pd CBS's 48 hours, ABC's
20/20, Oprah, John Bradshaw’s PBS TV serier, Homecoming og

Halpern sowie drei der besten Soundtracks mit Kurmusik.

Die 12 Kldnge werden nachstehend néher beschrieben:

Brandung auf Hawaii

Eine nachtliche Maui Meeresbrandung
liefert einen sanften Rhythmus, der Ihrer
Entspannung dient oder Ihnen beim
Einschlafen hilft.

Sanfter Regen

Ein sanfter Regeln sorgt fiir eine
friedvolle und gemutliche Umgebung fir
Entspannung und Schlaf.

Wasserfall

Uberlagern Sie Hintergrundgeriusche
oder schlafen Sie sanft zur natdrlichen
,Rauschstérung” eines donnernden
Wasserfalls ein.

Inselbach

Ein friedvoller Bach auf Hawaii mit einem
Vogelchor sorgt fiir eine Oase nattrlicher
Kldnge zum Lesen, Entspannen und
Schlafen.

Asiatischer Garten

Entspannen oder meditieren Sie in einem
abgeschiedenen asiatischen Garten,

wo sich die einschldfernden Gerdusche
einer asiatischen Sarod mit einem leise
dahinflieBenden Bach mischen.

Sommernacht
Ein dezenter Grillenchor liefert eine

friedvolle und entspannende Umgebung.

Unwind (Dr. Halpern)

Dieses beruhigende, pulsierende Meer
von Keyboard- und Synthesizerkldngen
mit Dr. Steven Halpern I&sst Sie den
taglichen Stress vergessen.

Reflection (Dr. Halpern)

Diese wundervoll beruhigende
Keyboard- und Synthesizermusik von Dr.
Steven Halpern hat einen natrlichen
Meeresrhythmus zur Entspannung.

Serenity (Dr. Halpern)

Rhythmische Meereswogen verbinden
sich mit der Musik von Keyboard und
Synthesizer von Dr. Steven Halpern
zur Schaffung einer friedvollen und
beruhigenden Umgebung.

Easy Days (Hilary Stagg)

Diese hinreiende Musik von Hilary Stagg
umfasst einzigartige Harfenklange, die
von einer elektrischen Violine und Klavier
zur Stressminderung und der Schaffung
des Seelenfriedens begleitet werden.

Late Night (Chuck Wild)

Diese wunderschone beruhigende
Keyboard- und Synthesizermusik von
Chuck Wild ist geradezu perfekt zur
Entspannung und Losldsung von den
alltéaglichen Aktivitaten. Ebenfalls ideal
fuir néchtliche gesunde Lebensweise vor
dem Einschlafen.

Stillness (Chuck Wild)

Diese vertraumte Keyboard- und
Synthesizerstimmung von Chuck Wild hat
einen naturlichen Verlangsamungseffekt,
der ideal furr Yoga, Massage, Meditation,
Angstbewaltigung und Heilung ist.

Steven Halpern, Ph.D., ist der weltweit flihrende Komponist
und Interpret flr Entspannung, Wellness und,,Sound Health".
Seit mehr als 30 Jahren ist er mit seinen Aufnahmen, Blichern,
Medienauftritten und Workshops ein Vorreiter der heilenden
Krafte der Musik.

Dr. Halperns Musik war auf 48 Hours auf CBS, 20/20 bei ABC,
bei Oprah, John Bradshaws PBS Fernsehserien Homecoming

and Creating Love.

see our growing line of sound cards
at www.sound-oasis.com

“Feather Light”Written and Performed by Hilary Stagg, From the recording “Feather Light;© 1989 Real Magic Publishing
(BMI), © 1989 Real Music, www.realmusic.com
“In The Stillness”Written and Performed by Liquid Mind, From the recording “Liquid Mind VII: Reflection; © 2004 Gold

Masque Publishing (ASCAP)/One Iron Publishing (ASCAP),
© 2004 Real Music, www.realmusic.com

“Late Night”adapted from “Night Light”Written and Performed by Liquid Mind, From the recording “Liquid Mind VIIl: Sleep’

© 2006 Gold Masque Publishing (ASCAP)/
One Iron Publishing (ASCAP), © 200 Real Music, www.realmusic.com

Creating Love.

Se vart voksende tilbud av lydkort pa
www.sound-oasis.com

“Feather Light” Skrevet og fremfert av Hilary Stagg, Fra innspillingen “Feather Light;© 1989 Real Magic Publishing (BMI), ©
1989 Real Music, www.realmusic.com

“In The Stillness” Skrevet og fremfert av Liquid Mind, Fra innspillingen “Liquid Mind VII: Refl ection’] © 2004 Gold Masque
Publishing (ASCAP)/One Iron Publishing (ASCAP),

© 2004 Real Music, www.realmusic.com

“Late Night”adaptert fra“Night Light” Skrevet og fremfert av Liquid Mind, Fra innspillingen “Liquid Mind VIII: Sleep; © 2006
Gold Masque Publishing (ASCAP)/ One Iron Publishing (ASCAP), © 200 Real Music, www.realmusic.com

und Creating Love zu horen.

Beachten Sie unsere wachsende Auswahl von
Soundkarten bei www.sound-oasis.com

JFeather Light” geschrieben und gespielt von Hilary Stagg, von der Aufnahme ,Feather Light’, © 1989 Real Magic Publishing
(BMI), © 1989 Real Music, www.realmusic.com

In The Stillness” geschrieben und gespielt von Liquid Mind, von der Aufnahme, Liquid Mind VII: Refl ection’ © 2004 Gold
Masque Publishing (ASCAP)/One Iron Publishing (ASCAP), © 2004 Real Music, www.realmusic.com

JLate Night”bearbeitet von “Night Light” geschrieben und gespielt von Liquid Mind, von der Aufnahme, Liquid Mind VIII:
Sleep’ © 2006 Gold Masque Publishing (ASCAP)/ One Iron Publishing (ASCAP), © 200 Real Music, www.realmusic.com
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Carte son : Retraite Spa

Votre carte son Retraite spa Sound Oasis® emporte votre pensée, corps

et esprit vers votre spa favori pour une expérience sonore apaisante et
rajeunissante. Celle-ci incorpore six (6) sons de la nature relaxants provenant
d’environnements spa populaires, trois sons thérapeutiques du docteur
Steven Halpern et trois des meilleures musiques spa disponibles.

Ces 12 sons sont présentés ci-dessous:
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Sistema de sonido terapéutico

Tarjeta de sonido: Refugio de Spa

Su tarjeta de sonido Refugio de Spa de Sound Oasis® lleva su mente,
cuerpo y espiritu a su spa favorito para una experiencia sonora relajante

y rejuvenecedora. Incluye seis (6) relajantes sonidos de la naturaleza de
entornos populares de spa, tres sonidos terapéuticos del Dr. Steven Halpern
y tres de las mejores pistas de musica de spa disponibles.

Estos 12 sonidos se describen con mas detalle a continuacion:
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Surf hawaiien

Un surf sur 'océan de Maui la nuit offre
un rythme doux et vous aide a vous
relaxer ou vous endormir.

Pluie douce

Une douce pluie qui améne la paix dans
la relaxation et le sommeil.

Cascade

Une cascade continue offre un
merveilleux environnement d'arriére-plan
naturel pour la relaxation, le sommeil et
la vie privée.

Riviéere d'ile
Une paisible riviere hawaiienne avec un
chant d'oiseau offre une oasis de son

naturel pour la lecture, la relaxation ou
le sommeil.

Jardin d’Asie

Relaxez-vous ou méditez dans un jardin
d'Asie lointain ou les bruits d'un sarode
asiatique se mélangent avec le bruit d'un
ruisseau.

Nuit d'été
Un doux chant de criquets offre un

environnement paisible et de repos pour
la contemplation, le repos et le sommeil.

Dérouler (Dr. Halpern)

Ce son apaisant, océan pulsateur de
clavier et de synthétiseur du docteur
Steven Halpern permet de supprimer le
stress quotidien.

Réflexion (Dr. Halpern)

Cette belle et apaisante musique crée
avec un clavier et un synthétiseur par

le docteur Steven Halpern posséde un

rythme naturel d'océan pour la relaxation.

Sérénité (Dr. Halpern)

Les vagues rythmiques d'un océan
mélangées a la musique d'un clavier et
d’un synthétiseur par le docteur Steven
Halpern pour créer un paisible, apaisant
environnement.

Jours faciles (Hilary Stagg)

Cette musique envoltante de Hilary
Stagg posséde d'uniques sons de harpe
liés a ceux d'un violon électrique et un
piano pour évacuer le stress de votre
corps et créer la paix dans votre esprit.

Nuit tardive (Chuck Wild)

Cette belle et apaisante musique crée
avec un clavier et un synthétiseur par
Chuck Wild est parfaite pour dérouler et
se déconnecter des activités journalieres.
Celle-ci est également idéale pour les
régimes de soir avant sommeil.

Immobilité (Chuck Wild)

Cette ambiance de synthétiseur et clavier
de réve de Chuck Wild possede un effet
de ralentissement naturel idéal pour le
Yoga, le massage, la méditation, I'anxiété
la gestion et le soin.

Steven Halpern, doctorat, est le plus grand artiste
compositeur et enregistreur au monde dan le domaine de la
musique de relaxation, bien-étre et “sons de la santé”. Pendant
plus de 30 ans, il a mené et favorisé les pouvoirs de guérison
de la musique via ses enregistrements, livres, apparitions dans
les médias et ateliers.

Olas hawaianas

Las olas del océano de Maui por la noche
ofrecen un ritmo suave para ayudarle a
relajarse o dormir.

Lluvia suave

Una lluvia suave proporciona un entorno
tranquilo y calido para la relajacién y el
suefio.

Cascada

Una cascada constante proporciona un
maravilloso entorno natural de fondo
para la relajacion, el suefio y la privacidad.

Rioenlaisla

Un placido rio hawaiano con un coro de
pajaros proporciona un oasis de sonido
natural para leer, relajarse o dormir.

Jardin asiatico

Relajese o medite en un jardin asiatico
apartado en el que los sonidos
embriagadores de un sarod asiatico
se mezclan con un riachuelo que fluye
suavemente.

Noche de verano

Un suave coro de grillos proporciona
un entorno placido y relajante para la
contemplacién, el descanso y el suefio.

Relajacion (Dr. Halpern)

Este relajante y pulsante océano de
sonidos de teclados y sintetizador por el
Dr. Steven Halpern hace desaparecer el
estrés diario.

Reflexidn (Dr. Halpern)

Esta maravillosa musica calmante de
teclados y sintetizador del Dr. Steven
Halpern tiene un ritmo ocednico natural
para la relajacion.

Serenidad (Dr. Halpern)

Las ritmicas ondas oceénicas se mezclan

con musica de teclado y sintetizador del

Dr. Steven Halpern para crear un entorno
placido y relajante.

Dias faciles (Hilary Stagg)

Esta cautivadora musica de Hilary Stagg
incluye tonos de arpa exclusivos junto
con violin eléctrico y piano para eliminar
el estrés del cuerpo y crear placidez
mental.

Noche profunda (Chuck Wild)

Esta preciosamente calmente musica de
teclado y sintetizador de Chuck Wild es
perfecta para relajarse y desconectar de
la actividad diaria. También es ideal para
regimenes nocturnos previos al suefio.

Quietud (Chuck Wild)

Este ambiente de ensueio de teclado
y sintetizador de Chuck Wild tiene un
efecto ralentizante natural ideal para el
yoga, masaje, meditacion, gestion de la
ansiedad y curacion.

El Dr. Steven Halpern es el principal compositor y artista de
grabacién del mundo en musica para relajacion, bienestar y
“salud sonora”. Durante mas de 30 anos, ha sido pionero y
promotor de los poderes curativos de la musica mediante sus
grabaciones, libros, apariciones en medios y talleres.

La musica del Dr. Halpern se ha escuchado en 48 hours de la
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La musique du docteur Halpern a été diffusée sur le 48 heures
de CBS, le 20/20 de ABC, Oprah, les séries TV PBS de John
Bradshaw, Homecoming et Creating Love.

Visionnez notre gamme grandissante de cartes
son a I'adresse www.sound-oasis.com

“Lumiére de plume” écrit et composé par Hilary Stagg, depuis |'enregistrement” Lumiére de plume ;© 1989 Edition Real
Magic (BMI), © 1989 Real Music, www.realmusic.com

“Dans I'immobilité” écrit et composé par Liquid Mind, depuis I'enregistrement “Liquid Mind VII: Refl ection’, © 2004 Edition
Gold Masque (ASCAP)/ Edition One Iron (ASCAP),

© 2004 Real Music, www.realmusic.com

“Nuit tardive” adapté depuis “Night Light” écrit et composé par Liquid Mind, depuis I'enregistrement “Liquid Mind VIIl: Sleep}
© 2006 Edition Gold Masque (ASCAP)/ Edition One Iron (ASCAP), © 200 Real Music, www.realmusic.com

CBS, 20/20 de la ABC, Oprah, la serie de TV de la PBS de John
Bradshaw, Homecoming y Creating Love.

Vea nuestra gama en constante crecimiento de
tarjetas de sonido en www.sound-oasis.com

“Feather Light”escrito e interpretado por Hilary Stagg, Del disco “Feather Light;© 1989 Real Magic Publishing (BMI),© 1989
Real Music, www.realmusic.com

“In The Stillness” escrito e interpretado por Liquid Mind, del disco “Liquid Mind VII: Refl ection’© 2004 Gold Masque
Publishing (ASCAP)/One Iron Publishing (ASCAP),

© 2004 Real Music, www.realmusic.com

“Late Night”adaptacion de“Night Light” escrita e interpretada por Liquid Mind, del disco “Liquid Mind VIIl: Sleep’ © 2006
Gold Masque Publishing (ASCAP)/ One Iron Publishing (ASCAP), © 200 Real Music, www.realmusic.com
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“Feather Light"(Zx#'— 54N @UFIL-22—Yvie3)—- 25 v7 (Hilary Stagg) DIER. FERS
D“Feather Light”, (7t —- 54 ) 55, 1989 Real Magic Publishing (BMI), © 1989 Real Music, www.
realmusic.com

“In The Stillness” (&#LEDH) iFVF YR -3+ R (Liquid Mind) DR RERBZDIVFYR -1V RVIgHS,
“Refl ection” (J22%) ¢ 2004 Gold Masque Publishing (ASCAP)/One Iron Publishing (ASCAP)

© 2004 Real Music, www.realmusic.com

“Night Light” (3 k- 51 &) hS#EILT"Late Night” (R®R).UFv R - ¥R (Liquid Mind) D1E&R. &
HWROMFYR -1 VRVIIgH S, “Sleep” (BEHER) © 2006 Gold Masque Publishing (ASCAP)/ One Iron
Publishing (ASCAP), @ 200 Real Music, www.realmusic.com



